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Delpension er en mulighed for dig, der
e erfedt for 1. januar 1959
e ikke har ret til efterlen
e oansker at nedseette din arbejdstid med
ekonomisk kompensation for de timer, du ikke
arbejder.

Delpensionsalderen er 63 ar for dig, der er fedt fra den 1.
juli 1956 til den 31. december 1958.

Delpension giver dig mulighed for at nedseette
arbejdstiden, men du kan ikke forlade arbejdsmarkedet
helt. Delpensionsordningen opherer ved udgangen af
2025.

Kommunen beregner din arbejdstidsnedsaettelse og
dermed delpension ud fra det antal timer, du arbejder
umiddelbart op til delpensionen. Det betyder, at du skal
huske at sege og fa bevilget delpension, fer du nedseetter
arbejdstiden.

Bade lenmodtagere og selvsteendige kan f& delpension,
men der er stramme regler for arbejdstiden b&de fer og
efter overgang til delpension.

Delpension 2024

Her far du en oversigt over regler og muligheder:

Regler for lenmodtagere

Fer overgang til delpensionen

du skal bo og arbejde i DK

inden for de seneste 20 &r have indbetalt hvad der svarer
til 10 &rs indbetaling til ATP for en fuldtidsforsikret

du skal have arbejdet gennemsnitligt mindst 30 timer om
ugen i 18 ud af de seneste 24 méaneder.

Efter overgang til delpension

Du skal nedsaette arbejdstiden med mindst 7 timer, eller
med mindst % af den ugentlige arbejdstid de seneste 9
méneder. Som delpensionist skal din gennemsnitlige
ugentlige arbejdstid veere mindst 12 og hejst 30 timer om
ugen, og der skal vaere mindst 20 arbejdsdage i et kvartal.

Bz Pension

Regler for selvstaendige

Fer overgang til delpension

du skal bo og arbejde iDK

du skal de seneste 5 ar have vaeret beskeeftiget pa fuld tid
i 4 af de seneste 5 ar skal din indteegt i vaesentlig grad
skyldes egen arbejdsindsats iselvstaendig virksomhed

du skal have arbejdet som selvstaendig erhvervsdrivende i
mindst 9 maneder inden for de sidste 12 maneder inden
overgang til delpension din indtaegt som selvstaendig skal
det seneste ar have udgjort mindst 1/3 af basisbelebet -
dvs. mindst 66.732 kroner pr. ar.

Efter overgang til delpension

Du skal nedsaette din ugentlige arbejdstid med mindst
halvdelen af den gennemsnitlige, ugentlige arbejdstid fer
overgang til delpension.
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DELPENSION

Lenmodtagere og selvstaendige

Beregning

Delpensionen beregnes ud fra et basisbeleb p& 200.195

kroner pr. &r svarende til 82 procent af sygedagpengene.

For hver time arbejdstiden nedsaettes, udbetales 1/37 af
basisbelabet.

Der sker modregning for pensionsordninger efter samme
regler, som geelder pa efterlensomradet. Modregninger
sker i det fulde basisbelab.

Hvordan og hvorndr modregningen sker, fremgar af
skemaet nederst i faktaarket.

Ansegning og udbetaling

Udbetaling Danmark udbetaler delpension. Delpension
udbetales sidste gang i den maned, hvor du nar
folkepensionsalderen.
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Pensionsordninger med lebende udbetaling,
som arbejdsgiver har bidraget til og som
udbetales i delpensionsperioden

Andre pensionsordninger, herunder private ordninger og ordninger med lebende udbetalinger, som
arbejdsgiver har bidraget til, men som ikke udbetales i delpensionsperioden.

ATP, tab af erhvervsevne-forsikring, asgtefaellepension og ordninger, som er skattefrie ved udbetaling,

er dog undtaget, bortset fra aldersopsparing.

Fedt 1956 eller
senere

Modregning 64 procent

Kapitalpension/aldersopsparing***
Ratepension

Opherende livrente

Opherende indeks
Lenmodtagernes Dyrtidsfond

+

Livsvarige livrenter

Livsvarig indeks

>

-

x 4 procent*

x 64 procent**

* Af opgjort veerdived tidligste delpensionsalder.
** Af pensionstilsagn fra det tidspunkt du nar tidligste delpensionsalder.
*** Aldersopsparing bruttoficeres - veerdi af ordning frafer 1980 bruttoficeres med faktor 0,767, veerdi af ordning fra 1980 og senere med faktor 0,627 .
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